
 

 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที ่ 

องค์การบริหารส่วนต าบลรังงาม 
ต าบลรังงาม   อ าเภอเนินสง่า  จังหวัดชัยภูม ิ 

ปีงบประมาณ  2564 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
1. โครงการคัดกรอง
หลอดเลือดดีชีวีเป็น
สุข ปีงบประมาณ 
2564 

1.เพื่อลดผู้ป่วย
เบาหวานรายใหม่จาก
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน 
2.เพื่อเป็นการยืนยนั
การวินิจฉัยขั้นตน้
ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง
รายใหม่จากกลุ่มสงสัย
ป่วย 
3.เพื่อส่งต่อวินิจฉัย 
เบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง 
ได้รับการดูแลรักษา
อย่างรวดเร็ว เพื่อลด
อาการแทรกซอ้นต่างๆ  
4.ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมประชาชน
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดนัโลหิตสูง 
ให้มีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่เหมาะสม   

ประชากร อายุ 
35-74ปี จ านวน
ทั้งหมด 1,748 คน 

จ านวน 9 
หมู่บ้านต าบล  
รังงาม 

1.ประชาชนอายุ 35-
74 ปี ได้รับการตรวจ
คัดกรองเบาหวาน
และความดนัโลหิต≥ 
ร้อยละ 90 
2.อัตราผู้ป่วย
เบาหวานรายใหม่
จากกลุ่มเสี่ยง
เบาหวาน ≤ร้อยละ 
2.05 
3. อัตราประชากร
กลุ่มสงสัยป่วยความ
ดันโลหิตสงู ในเขต
รับผิดชอบได้รับการ
วัดความดันโลหิตที่
บ้าน ≥ ร้อยละ 30 

1. ส ารวจข้อมูลประชากร
กลุ่มเป้าหมาย จากฐานข้อมูล
ประชากร HosXP ปี 2562 
2. จัดท าโครงการเสนอขออนุมัติ
โครงการ 
3.ประชาสัมพันธโ์ครงการให้
ประชาชนรับทราบ ประชุมชี้แจงกับ 
อสม./ผู้น าชุมชน 
4.ให้ความรู/้สนบัสนุนแผน่พับ เรื่อง
โรคเบาหวาน / ความดันโลหิตสงู 
5. ด าเนินการตรวจคัดกรอง 
เบาหวาน/ความดนัโลหิตสูง 
ประชากรอายุ  35-74 ปี 
6.ซักประวัติ วัดความดันโลหิต / วัด
รอบเอว / ประเมินดัชนีมวลกาย 
(BMI)/การเจาะเลือดปลายนิ้ว 
7. ส่งต่อผู้ทีต่รวจพบวา่เป็น
โรคเบาหวานรบัการตรวจซ้ าและ
รักษาโดยแพทยโ์รงพยาบาลเนนิสงา่ 
8. สรุปผลการด าเนินงาน / 
ประเมินผล 

1 ตุลาคม 2563 
- 30 กันยายน 
2564 
 

1) แผ่นตรวจ
น้ าตาลในเลือด 
DTX จ านวน 25 
กล่อง กล่องละ 590 
บาท เป็นเงิน 
14,750 บาท  
2)ค่าตอบแทน 
จนท.ปฏิบัติงาน
นอกเวลาราชการ 
 -วันราชการ 
จ านวน 5 คน คน
ละ 2 ช่ัวโมงๆละ 
75 บาท จ านวน 9 
หมู่บ้าน 
 เป็นเงิน 6,750 
บาท 
3) ค่าป้ายโครงการ 
ขนาด 1.5*5 เมตร 
เป็นเงิน 500 บาท 
 

รพ.สต. 
รังงาม 

      รวม 22,000 บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. โครงการมหัสจรรย์ 
1000 วัน  Plus 
ปีงบประมาณ  2564 

1.  เพื่อส่งเสริมให้หญิง
ตั้งครรภ์ได้รับการฝาก
ครรภ์และได้รับการ
ดูแลสุขภาพตลอดอายุ
ครรภ์ 
2.เพื่อส่งเสริมให้หญิง
ตั้งครรภ์ฝากครรภ์ก่อน 
12 สัปดาห์ 
3. เพื่อส่งเสรมิให้หญิง
ตั้งครรภ์ไม่มีภาวะซีด
ก่อนคลอด 
4.เพื่อส่งเสริมให้ทารก
แรกคลอดมีน้ าหนักไม่
ต่ ากว่า 2,500 กรัม 
๕.เพื่อให้เด็ก 0-5 ปี  
มีพัฒนาการสมวัย 

-หญิงตั้งครรภ์ราย
ใหม่ทุกคน ในเขต
ต าบลรังงาม  
จ านวน 20 คน 
 

พื้นที่ต าบล 
รังงาม 

1. ร้อยละ 60 
ของหญิงตั้งครรภ์
ได้รับการฝาก
ครรภ์คุณภาพ
ตามเกณฑ์ 
2. ร้อยละ 100
ของหญิงตั้งครรภ์
ที่มีภาวะซีดก่อน
เข้าร่วมโครงการ 
ไม่มีภาวะซีดก่อน
คลอด 
3. ร้อยละ 100
ของทารกแรก
คลอดมีน้ าหนัก
ไม่ต่ ากว่า 2,500
กรัม 
4. ร้อยละ 85
ของเด็กแรกเกิด 
– 5 ปี มี
พัฒนาการสมวัย 

1.ประชุม/ปรึกษาเจ้าหน้าที่ใน
หน่วยงาน เพื่อก าหนดแนวทาง/
กิจกรรม 
2.จัดท าโครงการเพื่อเสนออนุมัติ 
3.จัดตั้งคณะกรรมการ Child family 
team (CFT)ระดับหมู่บ้าน เพื่อ
ด าเนินงานโครงการมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกแห่งชีวิต 
4.ประชุมชี้แจงโครงการและการ
ด าเนินงานโครงการมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกแห่งชีวิต 
5.ประชาสัมพันธ์และด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องในหมู่บ้าน ในพืน้ที่เขต
โรงพยาบาล 
6.ด าเนินโครงการตามกิจกรรม 
- ค้นหาหญิงที่อยู่กินกับสามีที่คาดว่า
จะตั้งครรภ์เพื่อให้ได้รับยาก่อนการ
ตั้งครรภ์ 
- รณรงค์/ค้นหาให้หญิงตั้งครรภ์เข้ารับ
การฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์  
 

ตุลาคม 2563 
- 

กันยายน 2564 
 

1.ค่าจัดซื้ออาหาร
เสริม(นม) 20 คน 
คนละ 90 กล่อง 
กล่องละ 12 บาท 
x 90 วัน เป็นเงิน 
21,600 บาท  
2.ค่าเกลือเสริม
ไอโอดีน 20 คน 
คนละ 1 มัด มัด
ละ 25 บาท เป็น
เงิน 500 บาท  
3.ค่าไข่ไก่20แผง 
แผงละ125บาท 
เป็นเงิน 
2,500บาท 
 

รพ.สต. 
รังงาม 

https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339


 
- จัดซื้อและจ่ายนมจืดแก่หญิงตัง้ครรภ์
รายใหม่ทุกราย  จ านวน  90 กล่องต่อ
คน 
- จัดประชุม CFT ในเขตพื้นที่
โรงพยาบาลเนินสง่า 4 คร้ัง/ป ี
- จัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ในกลุ่ม
หญิงตั้งครรภ์สามีและญาติผู้ดูแลใน
คลินิกฝากครรภ์ 
- ติดตามเยี่ยมหญิงตั้งครรภ์มารดาหลัง
คลอดและทารกแรกเกิด-อายุ 5 ปี 
- ติดตามคัดกรองพัฒนาการเดก็อายุ 3
เดือน– 5 ปี 
- ติดตามประเมนิภาวะสุขภาพมารดา
และทารกแรกเกิด– 5 ปี 
7.ตดิตามวิเคราะห์  ประเมินผลการ
ด าเนินการ 
8.สรุปผลและรายงานผลการด าเนินงาน  

      รวม 24,600  บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3. โครงการตรวจวัด
และคัดกรอง ความ
ผิดปกติหรือความ
บกพร่องทางการ
มองเห็นของ
ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุต าบล 
รังงาม  
ปีงบประมาณ 2564 

 1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย 
  คือ ประชาชนกลุ่ม 
 ผู้สูงอายุ (มีอายุตั้งแต่ 60 
 ปีขึ้นไป) ในพืน้ที่องค์การ 
 บริหารส่วนต าบลรังงาม 
 จ านวน 154 คน ได้รับ 
 การตรวจคัดกรองความ 
 ผิดปกติด้านการมองเห็น 
 2.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายที่ 
 ตรวจพบความผิดปกต ิ
 ด้านการมองเห็นได้รบั 
 การส่งตัวเพื่อรักษาต่อ 
 ตามระบบ 
 3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายที่ 
 ตรวจพบความผิดปกต ิ
 ด้านการมองเห็นไม่ม ี
 ภาวะแทรกซ้อนเก่ียวกับ 
 ต้อกระจก ได้รับการ 
 สนับสนนุแว่นตาเพื่อช่วย 
 ในการมองเห็น 
 4. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย 
  ได้รับความรู้ในการดูแล 

- กลุ่มผู้สูงอายุ 
(ผู้มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึ้นไป) ใน
พื้นที่ต าบลรัง
งาม จ านวน 
154 คน  
 

เขตพื้นที่
ต าบลรัง
งาม 

1.ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุ (มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึน้ไป) ในพื้นที่ 
อบต.รังงาม จ านวน 
154 คน  ได้รับการ
ตรวจคัดกรองความ
ผิดปกติด้านการ
มองเห็น 
2. ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุ (มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึ้นไป) ที่ตรวจ
พบความผดิปกติดา้น
การมองเห็นได้รับการ
ส่งตัวเพื่อรักษาต่อตาม
ระบบ 
3. ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุ (มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึ้นไป) ที่ตรวจ
พบความผดิปกติดา้น
การมองเห็นไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน
เก่ียวกับต้อกระจก

 1.ขั้นตอนวางแผน 
    - ร่วมกันประชุมวางแผน  ก าหนด
เป้าหมาย จ านวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหา
และรูปแบบโครงการและกิจกรรม 
    - แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ 
โครงการและกิจกรรมด้านตา่งๆ 
    -ประสานหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
2. จัดท าโครงการเสนอขออนุมัติ 
ประธานกรรมการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.รังงาม 
3. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
    - รวบรวมรายชื่อกลุ่มเป้าหมาย 
จัดเตรียมเอกสารที่เก่ียวข้องในการ
ด าเนินงาน 
     - ประชาสัมพนัธ์โครงการ  นัด
หมายก าหนดการทุกหมู่บ้าน 
ด าเนินการ 
  

มกราคม 2564-  
กันยายน 2564 

 
 

 
 
 

 

1.ป้ายโครงการ 
ขนาด 1.5x3 
เมตร  จ านวน 1 
ป้าย เปน็เงิน 450 
บาท 
2. ค่าจ้างเหมา
แพทย์และ
พยาบาลในการ
ตรวจคัดกรอง 
จ านวน 154 คนๆ
ละ 250 บาท  
เป็นเงิน  38,500  
บาท 
3. ค่าแว่นสายตา  
เป็นเงิน  39,000  
บาท   
  3.1 ค่าตัดแว่น
สายตาส าหรับผู้ที่
มีสายตายาว  อัน
ละ 200 บาท 
   3.2  ค่าตัดแว่น
สายตาส าหรับผู้ที่

งาน
สาธารณสุข 
อบต.รังงาม 



 
  สุขภาพตา  การใช ้
  สายตาอย่างถูกวิธ ี
  5.เพื่อช่วยเหลือแก้ไขผู้มี
ปัญหาด้านสายตาให้ใช้
ชีวิตได้อยา่งปกต ิ 

ได้รับการสนับสนนุ
แว่นตาเพื่อช่วยในการ
มองเห็น 
4. ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุ (มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึ้นไป) ได้รับ
ความรู้ในการดูแล
สุขภาพตา  การใช้
สายตาอย่างถูกวิธ ี
 

มีสายตาสั้น  อัน
ละ 500 บาท 
   3.3 ค่าตัดแว่น
สายตาส าหรับผู้ที่
มีสายตาเอียง  
อันละ  500 บาท 
   3.4 ค่าตัดแว่น
สายตาส าหรับผู้ที่
มีสายตายาวและ
เอียง  อันละ 500 
บาท 
4. ค่าเอกสาร
ต่างๆ เปน็เงิน 50 
บาท 
  

      รวม 78,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4. โครงการงาน
ศพปลอดเหล้า
ต าบลรังงาม  
ประจ าปี
งบประมาณ 
2564 

1. เพื่อสร้างวัฒนธรรมใหม่
ให้กับต าบลรังงาม  โดยการ
จัดโครงการงานศพปลอด
เหล้า  
2. เพื่อรณรงค์ให้มีการลด 
ละ เลิก  การบริโภค
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ทุก
ประเภทในงานศพ ในเขต
ต าบลรังงาม   ลดลงร้อยละ  
50  ของการมีงานศพทุก
คร้ัง  
 3. เพื่อลดค่าใช้จ่ายเก่ียวกับ
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์
ให้แก่เจ้าภาพในการจัดงาน
ศพร้อยละ 100  
4. เพื่อส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคที่เกิดจากการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 
5. เพื่อเป็นการท าบุญด้วย
จิตใจที่บริสุทธิ์  ลด ละ เลิก 
อบายมุข 
6. เพื่อแก้ไขปัญหาความ
ยากจน และปัญหาสังคม 

ประชาชนในพื้นที่
ต าบลรังงาม ทัง้ 9 
หมู่บ้าน 
 

เขตพื้นที่ต าบล
รังงาม 

งานศพภายใน
ต าบลรังงาม 
ปลอดเหล้า 
ลดลงร้อยละ 50 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อขอ
อนุมัติโครงการ 
2. จัดประชุมคณะกรรมการ
โครงการและรับสมัครผู้เข้าร่วม
โครงการและบริจาคเงินเพื่อ
สมทบโครงการ ภายใต้ชื่อ 
“กิจกรรมท าดี ปีละ 20 บาท” 
3. คณะกรรมการระดับหมู่บ้านให้
การรณรงค์งดเหล้า  ขอความ
ร่วมมือเจ้าภาพเข้าร่วมโครงการ
ด าเนินกิจกรรมและขออนุญาต
ติดตั้งปา้ยประชาสัมพันธท์ี่บา้น
เจ้าภาพงานศพ 
4. คณะกรรมการงานศพปลอด
เหล้า  ร่วมกันตรวจติดตามและให้
การรับรองงานศพปลอดเหล้า  ณ 
บ้านเจา้ภาพตามนัดหมายของ
การสวดพระอภิธรรมเย็น   

5. คณะกรรมการร่วมมอบเงิน
สนับสนนุกิจกรรม และใบเกียรติ
บัตรแก่เจ้าภาพงานศพที่เข้าร่วม
โครงการ ในวันฌาปนกิจ 
6. สรุปผลการด าเนินงานอย่าง 

ตุลาคม 2563 - 
กันยายน 2564 

 
 

 
 
 

 

20,000 
- ค่าจัดกิจกรรม
รณรงค์งดเหล้า
ตามโครงการงาน
ศพปลอดเหล้า 
เพื่อส่งเสริม
สุขภาพและ
ป้องกันโรค 
-กรณีบริจาค
สมทบกิจกรรมท า
ดีปีละ 20 บาท
เข้าร่วมโครงการ 
รายละ 1,500 
บาท  
-  กรณีไม่บริจาค
สมทบกิจกรรมท า
ดีปีละ 20 บาท
เข้าร่วมโครงการ 
รายละ 1,000 
บาท  
- อาหารว่าง
ส าหรับประชุม
คณะกรรมการ  

กลุ่ม
คณะกรรมการ
งานศพปลอด
ต าบลรังงาม 



 
ต่อเนื่อง เพื่อพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมและขยายผลการ
ด าเนินงานต่อไป 

จ านวน  74  คนๆ
ละ 25 บาทเป็น
เงิน  1,850  บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ 
สื่อประชาสัมพนัธ์
และอ่ืนๆ ในการ
ด าเนินงานของ
โครงการ 

      รวม 20,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ     กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ    กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สงูอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง     การบริหารจัดการกองทุนฯ    กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

5. โครงการบริการรับ – 
ส่ง ผู้ปว่ยความดนัโลหิต
และโรคเบาหวาน  ไปรับ
ยาที่โรงพยาบาลเนนิสง่า 
ประจ าปีงบประมาณ 
2564 

1.เพื่อส่งเสริมให้ผู้ป่วย
ได้ติดตามยาและ
รับประทานยาอย่าง
ต่อเนื่อง 
2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้ป่วย
มีขวัญก าลังใจและมี
สุขภาพที่ดีขึ้น 
3.เพื่อช่วยให้ผู้ป่วยลด
ภาระค่าใช้จา่ยในการ
เดินทางไปรับยา 
 

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน
และความดนัโลหิต  
ทุกหมู่บ้านในพืน้ที่
ต าบลรังงาม 
 
 
 

เขตพื้นที่
ต าบล 
รังงาม 

 

ร้อยละ 100 
ของผู้ป่วย
โรคเบาหวาน
และความดนั
โลหิตได้รับ
บริการรถ  
รับ – ส่ง ทุกคร้ัง 
 

1.จัดท าโครงการเสนอผูบ้ริหารและ
คณะกรรมการกองทุนต าบลรังงามเพื่อขอ
อนุมัติโครงการและงบประมาณ2.ส ารวจ
จ านวนผูป้่วยเป็นโรคเบาหวานและความ
ดันโลหิต 
3.ประสานโรงพยาบาลเนนิสงา่ 
4.จัดหารถบริการรับส่งผู้ป่วย 
5.ก าหนดวันรับส่งตามหมอนัด 
6.จ้างเหมารถบริการรับ -  ส่ง ผู้ป่วยไป
รับยาที่โรงพยาบาลเนินสง่า  ตาม วัน 
เวลา ที่หมอนัด 
7.สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่ง
กองทุนฯ อบต.รังงาม ภายในวนัที่ 30 
กันยายน 2564 
 

ตุลาคม 
2563 - 
กันยายน
2564 

 

1.  ค่าจ้างเหมารถ  มี
รถ จ านวน 2 คัน  
เที่ยวละ  300 - 450 
บาท เปน็เงิน  5,000  
บาท  
คันที่ 1 เที่ยวละ 300 
บาท  รับ  ม.1 ม.2 ม.
4 ม.8 ม.9 
 
คันที่ 2 เที่ยวละ 450 
บาท  รับ ม.3 ม.5  
ม.6 ม.7  

กลุ่ม อสม.
ม.1 

      รวม 5,000  
 

 
 
 
 

 



 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ     กลุ่มประชาชน/ชมุชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ    กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ    กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

6. โครงการส่งเสริมการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก
ดว้ยสมุนไพรไทย : 
ผลิตภัณฑส์มุนไพรกันยุง  
ประจ าปีงบประมาณ 
2564 

1. เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้ และทราบ
ประโยชน์จากการใช้
พืชสมุนไพรในการ
ป้องกันยุง 
2.เพื่อให้ประชาชน
สามารถน าสมนุไพร
ใกล้ตัวมาใช้ป้องกันยุง
ได ้
3.เพื่อให้ประชาชน
สามารถน าสมนุไพร
ใกล้ตัวมาแปรรูปเปน็
ผลิตภัณฑส์มุนไพรได้
ด้วยตนเอง 
4.เพื่อให้ประชาชน
สามารถน าความรู้ทีไ่ด้
ถ่ายทอดให้กับคนใน
ครอบครัวและชุมชน
ต่อไป 
  

1.ประชาชนที่เคย
ป่วยโรค
ไข้เลือดออกหรือ
บุคคลในครัวเรือน 
(ในปีงบประมาณ 
2563) จ านวน  34 
ราย 
2. อสม. ที่
รับผิดชอบ
ครัวเรือนที่พบโรค
ไข้เลือดออก (ปีงบ
ฯ 2563 จ านวน 
34 ราย 
3. ตัวแทนครู/
นักเรียน โรงเรียน
ในพื้นที่ต าบลรัง
งาม จ านวน 15 
ราย 
4.โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลรังงาม 
จ านวน 1 ราย 
5.บุคลากร อบต.รัง

เขตพื้นที่
ต าบล 
รังงาม 
 

-  ประชาชนเข้า
ร่วมโครงการมี
ความรู้และ
ทราบถึง
ประโยชน์จาก
การใช้สมุนไพร
ในการป้องกันยุง 
-  สามารถน า
สมุนไพรใกล้ตัว
มาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑไ์ว้
ใช้ได้ด้วยตนเอง
และสามารถ
ถ่ายทอดความรู้
ให้คนใน
ครอบครัวและ
ชุมชนต่อไปได้   

1. จัดท าโครงการเสนอคณะกรรมการ
กองทุนฯ ต าบลรังงาม เพื่อขออนุมัติ
โครงการและงบประมาณ 
2. ส ารวจกลุ่มเป้าหมายเข้ารับการ
ฝึกอบรมตามโครงการ 
3. ประสานหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
4. ด าเนินการฝึกอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
การป้องกันโรคไข้เลือดออก  การแปรรูป
สมุนไพรไล่ยุง และประโยชน์ของ
สมุนไพรไทย 
5.สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่ง
กองทุนฯ อบต.รังงาม ภายในวนัที่ 30 
กันยายน 2564 
 

ตุลาคม 
2563 – 
กันยายน  
2564 
 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 100 คนๆละ  
80 บาท  เป็นเงนิ  
8,000  บาท  
2.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 100 
คนๆละ 2 มื้อๆ ละ 35 
บาท  เปน็เงิน 7,000  
บาท 
3. ค่าสมนาคุณวทิยากร 
จ านวน 6 ชม.ๆละ 600 
บาท  เปน็เงิน 3,600 
บาท 
4. ค่าสมุนไพร วสัดุ/
อุปกรณ์ การแปรรูป
สมุนไพรไล่ยุง  จ านวน  
8,800  บาท 
5. ค่าป้ายโครงการ  
จ านวน 600  บาท 
6. ค่าวัสดุ/เคร่ืองเขียน/
และอุปกรณ์ในการ
ด าเนินโครงการ 
จ านวน  2,000 บาท  

อสม.ต าบล
รังงาม 



 
งาม จ านวน 4 ราย 
6 ประชาชนทั่วไป 
จ านวน 12 ราย 

 

      รวม 30,000  
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แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด 
(KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

7. โครงการอบรม
ผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร  แผล
ลอย ปีงบประมาณ  
2564 

1.เพื่อให้ผู้ประกอบการ

ร้านอาหาร-แผงลอย

จ าหน่ายอาหารมีความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับหลัก

สุขาภิบาล อาหาร  

2.เพื่อให้ผู้ประกอบการ

ร้านอาหารจ าหนา่ย

อาหารสามารถพัฒนา

ร้านให้ผ่านเกณฑ์

มาตรฐาน ตามหลัก

สุขาภิบาลอาหาร  

1.ผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร-แผง
ลอย 21 ร้าน 

 
 

 
 

พื้นที่ต าบล  
รังงาม 

- 1. จัดท าแนวทางการด าเนินงานโครงการ
และชี้แจงให้เจ้าหนา้ที่ อสม. .รับทราบ  
2. เสนอโครงการและแผนงานเพื่อขอรับ
สนับสนนุงบประมาณในการด าเนินงาน 
3.จัดเตรียมสถานที่จัดการอบรม และ
ประสานงานกลุ่มเปา้หมาย 
4.อบรมให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร แผงลอยให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานตามหลัก สุขาภิบาลอาหาร 
5.ประชาสัมพันธโ์ครงการโดยผา่น 
สื่อต่างๆ เชน่ ปา้ย ประชาสัมพนัธ์ 
วิทยุชุมชน หอกระจายข่าวในชมุชน 
6.จัดท าข้อมูลอาหารปลอดภัย 
พร้อมทั้งร้านอาหาร แผงลอย 
การขึน้ทะเบียนรายใหม่ 
7.มอนปา้ยอาหารสะอาดรสชาติ 
อร่อยให้กับร้านอาหาร แผงลอย 
8.สรุปผลการด าเนินงานเสนอตอ่ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต. 
รังงาม กายในวนัที่ 30 กันยายน 
2564 

1  
ตุลาคม 
2563 

-    
30 กันยายน

2564 
 

1. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ มื้อ
ละ 50 บาท จ านวน 21 คน เปน็
เงิน 1,050 บาท 
2. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมประชมุ 
จ านวน 2 มื้อ มื้อละ 25 บาท 
เป็นเงิน 1,050 บาท 
3. ค่าสมนาคุณวทิยากร จ านวน 
6 ชั่วโมงๆละ 600  บาท เปน็
เงิน   3,600  บาท 
4.ค่าป้ายไวนิล จ านวน ๑ ป้าย  

เป็นเงิน 610  บาท   

5.ค่าป้าย (อาหารสะอาด 

รสชาติอร่อย Clean Food 

Good Taste) จ านวน  21 

ป้าย ป้ายละ  190 บาท                                                                                              

เป็นเงิน  3,990 บาท  

 

อสม.ม.9 

      รวม 10,300 บาท  



 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ     กลุ่มประชาชน/ชมุชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ    กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง     การบริหารจัดการกองทุนฯ    กรณีเกิดโรค
ระบาด 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

8. โครงการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสงู  ประจ าปี
งบประมาณ  2564 

1. เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้และปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ
อย่างเหมาะสม  ออก
ก าลังกายสม่ าเสมอ  
และรับประทานผัก 
ผลไม้เพิ่มข้ึน 
2. เพื่อให้ภาคี
เครือข่ายมีส่วนร่วมใน
การกระตุ้นสร้าง
กระแส  กระบวนการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การออกก าลังกาย
ร่วมกับการ
รับประทานผักและ
ผลไม ้

ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง  จ านวน  60  
คน 

ห้องประชุม 
รพ.สต.รัง
งาม 

อัตราผู้ป่วย
เบาหวานราย
ใหม่จากกลุ่ม
เสี่ยงเบาหวาน
และอัตรากลุ่ม
สงสัยป่วยความ
ดันโลหิตสงูใน
เขตรับผิดชอบ
ได้รับการวัด
ความดันโลหิตที่
บ้าน 

1. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
  1.1 จัดท าโครงการเพื่อก าหนด
รายละเอียดในกิจกรรม 
  1.2 คัดกรองสุขภาพประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป จัดท าทะเบียน
กลุ่มเสี่ยง 
  1.3 ติดตามกลุ่มเสี่ยงเพื่อ
สอบถามความสมัครใจเข้าร่วม
โครงการ 
2. กิจกรรมด าเนินการ 
  2.1 จัดประชุมเชิงปฏบิัติการ  
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงโดย
ใช้กระบวนการ 3 อ. 2 ส. 
  2.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมบันทึกผล
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
  2.3 ติดตามผลการปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพทุกเดือน เป็น
ระยะเวลา 3 เดือน 
  2.4 ประเมินความรู้ก่อนและหลัง
การประชุม 
3. สรุปผลการด าเนินงาน  

1  
ตุลาคม 
2563 

-    
30 

กันยายน
2564 

 

1. ค่าอาหารกลางวัน 1 
มื้อๆละ 80 บาท จ านวน 60 
คน เป็นเงิน 4,800  บาท 
2.ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วม
ประชุม จ านวน 2 มื้อๆละ 
35 บาท  เป็นเงนิ 4,200 
บาท 
3. ค่าสมนาคุณวทิยากร 
จ านวน 6 ชม.ๆละ 600 
บาท เปน็เงิน 3,600  บาท 
4. ค่าป้ายโครงการ จ านวน 
1 ป้ายๆละ 500 บาท 

กลุ่ม อสม 
ม.9 

      รวม 13,100  



 
   
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สงูอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

9. การบริหาร
จัดการกองทุนระบบ
หลักประกันสุขภาพ
อบต.รังงาม 

1.เพื่อให้การบริหาร
จัดการกองทุนฯ
เก่ียวกับการด าเนิน
กิจกรรมของคณะ
กรรมการฯ เป็นไป
ด้วยความมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

-คณะกรรมการ
จ านวน  19  คน 
-คณะอนุกรรมการ  
จ านวน 2  คน 
รวม  21  คน 

กองทุนระบบ
หลักประกัน
สุขภาพ  
ต.รังงาม 

1. ร้อยละ 80 ของ
คณะกรรมการ เข้า
ร่วมกิจกรรม 
2. กองทุนสามารถ
ด าเนินงานได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 

1. จัดประชุมคณะกรรมการ
บริหารจัดการกองทุน 
2. ส่งเจ้าหน้าที่ คณะกรรมการฯ 
เข้ารับการอบรมตามที่ส านักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ก าหนด 
3.ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการ 
4. ค่าตอบแทนเจ้าหนา้ที่หรืองาน
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 
 
 

ตุลาคม 2563 
- กันยายน 

2564 

ไม่เกินร้อยละ 15 
ของงบประมาณที่
รับใน
ปีงบประมาณ 
2564 

อบต.รังงาม 
 

      รวม 36,072.80  
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

   หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการโรคระบาด  กรณีเกิดโรคระบาด 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

10. โครงการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา
กรณีเกิดโรคระบาด
หรือภัยพิบัติฉุกเฉิน
ในพื้นที ่

เพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหาในกรณีที่เกิด
โรคระบาด หรือภัย
พิบัติในพืน้ที ่
 
 

ประชาชนใน
ต าบลรังงาม 

ต าบลรังงาม ประชาชนในพื้นที่
ต าบลรังงาม 
 

จัดโครงการแก้ไขปัญหาและ
สถานการณ์ฉุกเฉินในพืน้ที่ต าบล
รังงาม 
 
 

ตุลาคม 2563 
- กันยายน 

2564 

20,000 อบต.รังงาม 
 

      รวม 20,000   
 
 

 

 


