
 

 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที ่ 

องค์การบริหารส่วนต าบลรังงาม 
ต าบลรังงาม   อ าเภอเนินสง่า  จังหวัดชัยภูม ิ 

ปีงบประมาณ  2565 
 
 
 
 
 



 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
 โครงการคัดกรอง
หลอดเลือดดีชีวีเป็น
สขุ ปีงบประมาณ 
2565 

1.เพื่อลดผู้ปุวย
เบาหวานรายใหม่จาก
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน 
2.เพื่อเป็นการยืนยนั
การวินิจฉัยขั้นตน้
ผู้ปุวยความดันโลหิตสูง
รายใหม่จากกลุ่มสงสัย
ปุวย 
3.เพื่อส่งต่อวินิจฉัย 
เบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง 
ได้รับการดูแลรักษา
อย่างรวดเร็ว เพื่อลด
อาการแทรกซ้อนต่างๆ  
4.ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมประชาชน
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดนัโลหิตสูง 
ให้มีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่เหมาะสม   

ประชากร อายุ 
35-74ปี จ านวน
ทั้งหมด 1,748 คน 

จ านวน 9 
หมู่บ้านต าบล  
รังงาม 

1.ประชาชนอายุ 35-
74 ปี ได้รับการตรวจ
คัดกรองเบาหวาน
และความดนัโลหิต≥ 
ร้อยละ 90 
2.อัตราผู้ปุวย
เบาหวานรายใหม่
จากกลุ่มเสี่ยง
เบาหวาน ≤ร้อยละ 
2.05 
3. อัตราประชากร
กลุ่มสงสัยปุวยความ
ดันโลหิตสงู ในเขต
รับผิดชอบได้รับการ
วัดความดันโลหิตที่
บ้าน ≥ ร้อยละ 30 

1. ส ารวจข้อมูลประชากร
กลุ่มเปูาหมาย จากฐานข้อมูล
ประชากร HosXP ปี 2562 
2. จัดท าโครงการเสนอขออนุมัติ
โครงการ 
3.ประชาสัมพันธโ์ครงการให้
ประชาชนรับทราบ ประชุมชี้แจงกับ 
อสม./ผู้น าชุมชน 
4.ให้ความรู/้สนบัสนุนแผน่พับ เรื่อง
โรคเบาหวาน / ความดันโลหิตสงู 
5. ด าเนินการตรวจคัดกรอง 
เบาหวาน/ความดนัโลหิตสูง 
ประชากรอายุ  35-74 ปี 
6.ซักประวัติ วัดความดันโลหิต / วัด
รอบเอว / ประเมินดัชนีมวลกาย 
(BMI)/การเจาะเลือดปลายนิ้ว 
7. ส่งต่อผู้ทีต่รวจพบวา่เป็น
โรคเบาหวานรบัการตรวจซ้ าและ
รักษาโดยแพทยโ์รงพยาบาลเนนิสงา่ 
8. สรุปผลการด าเนินงาน / 
ประเมินผล 

1 ตุลาคม 2564 
- 30 กันยายน 
2565 
 

1) แผ่นตรวจ
น้ าตาลในเลือด 
DTX จ านวน 25 
กล่อง กล่องละ 590 
บาท เป็นเงิน 
14,750 บาท  
2)ค่าตอบแทน 
จนท.ปฏิบัติงาน
นอกเวลาราชการ 
 -วันราชการ 
จ านวน 5 คน คน
ละ 2 ช่ัวโมงๆละ 
75 บาท จ านวน 9 
หมู่บ้าน 
 เป็นเงิน 6,750 
บาท 
3) ค่าปูายโครงการ 
ขนาด 1.5*5 เมตร 
เป็นเงิน 500 บาท 
 

รพ.สต. 
รังงาม 

      รวม 22,000 บาท  



 
 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการมหัสจรรย์ 
1000 วัน  Plus 
ปีงบประมาณ  2565 

1.  เพื่อส่งเสริมให้หญิง
ตั้งครรภ์ได้รับการฝาก
ครรภ์และได้รับการ
ดูแลสุขภาพตลอดอายุ
ครรภ์ 
2.เพื่อส่งเสริมให้หญิง
ตั้งครรภ์ฝากครรภ์ก่อน 
12 สัปดาห์ 
3. เพื่อส่งเสริมให้หญิง
ตั้งครรภ์ไม่มีภาวะซีด
ก่อนคลอด 
4.เพื่อส่งเสริมให้ทารก
แรกคลอดมีน้ าหนักไม่
ต่ ากว่า 2,500 กรัม 
๕.เพื่อให้เด็ก 0-5 ปี  
มีพัฒนาการสมวัย 

-หญิงตั้งครรภ์ราย
ใหม่ทุกคน ในเขต
ต าบลรังงาม  
จ านวน 20 คน 
 

พื้นที่ต าบล 
รังงาม 

1. ร้อยละ 60 
ของหญิงตั้งครรภ์
ได้รับการฝาก
ครรภ์คุณภาพ
ตามเกณฑ์ 
2. ร้อยละ 100
ของหญิงตั้งครรภ์
ที่มีภาวะซีดก่อน
เข้าร่วมโครงการ 
ไม่มีภาวะซีดก่อน
คลอด 
3. ร้อยละ 100
ของทารกแรก
คลอดมีน้ าหนัก
ไม่ต่ ากว่า 2,500
กรัม 
4. ร้อยละ 85
ของเด็กแรกเกิด 
– 5 ปี มี
พัฒนาการสมวัย 

1.ประชุม/ปรึกษาเจ้าหน้าที่ใน
หน่วยงาน เพื่อก าหนดแนวทาง/
กิจกรรม 
2.จัดท าโครงการเพื่อเสนออนุมัติ 
3.จัดตั้งคณะกรรมการ Child family 
team (CFT)ระดับหมู่บ้าน เพื่อ
ด าเนินงานโครงการมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกแห่งชีวิต 
4.ประชุมชี้แจงโครงการและการ
ด าเนินงานโครงการมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกแห่งชีวิต 
5.ประชาสัมพันธ์และด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องในหมู่บ้าน ในพืน้ที่เขต
โรงพยาบาล 
6.ด าเนินโครงการตามกิจกรรม 
- ค้นหาหญิงที่อยู่กินกับสามีที่คาดว่า
จะตั้งครรภ์เพื่อให้ได้รับยาก่อนการ
ตั้งครรภ์ 
- รณรงค์/ค้นหาให้หญิงตั้งครรภ์เข้ารับ
การฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์  
 

ตุลาคม 2564 
- 

กันยายน 2565 
 

1.ค่าจัดซื้ออาหาร
เสริม(นม) 20 คน 
คนละ 90 กล่อง 
กล่องละ 12 บาท 
x 90 วัน เป็นเงิน 
21,600 บาท  
2.ค่าเกลือเสริม
ไอโอดีน 20 คน 
คนละ 1 มัด มัด
ละ 25 บาท เป็น
เงิน 500 บาท  
3.ค่าไข่ไก่20แผง 
แผงละ125บาท 
เป็นเงิน 
2,500บาท 
 

รพ.สต. 
รังงาม 

https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339


 
- จัดซื้อและจ่ายนมจืดแก่หญิงตัง้ครรภ์
รายใหม่ทุกราย  จ านวน  90 กล่องต่อ
คน 
- จัดประชุม CFT ในเขตพื้นที่
โรงพยาบาลเนินสง่า 4 คร้ัง/ป ี
- จัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ในกลุ่ม
หญิงตั้งครรภ์สามีและญาติผู้ดูแลใน
คลินิกฝากครรภ์ 
- ติดตามเยี่ยมหญิงตั้งครรภ์มารดาหลัง
คลอดและทารกแรกเกิด-อายุ 5 ปี 
- ติดตามคัดกรองพัฒนาการเดก็อายุ 3
เดือน– 5 ปี 
- ติดตามประเมนิภาวะสุขภาพมารดา
และทารกแรกเกิด– 5 ปี 
7.ติดตามวิเคราะห์  ประเมินผลการ
ด าเนินการ 
8.สรุปผลและรายงานผลการด าเนินงาน  

      รวม 24,600  บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการสร้างเสริม
สุขภาพและปูองกัน
โรคในช่องปากในกลุ่ม
หญิงตั้งครรภ์และเด็ก
ปฐมวัย  
ปีงบประมาณ 2565 

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์
เข้าถึงบริการส่งเสริม
สุขภาพและปูองกัน
โรคในช่องปากมากข้ึน  
2. เพื่อให้เด็กปฐมวัย 
0-5 ปี ได้รับบริการ
ด้านการสง่เสริม
สุขภาพและปูองกัน
โรคในช่องปาก ที่
เหมาะสม  
3. เพื่อสร้างเสริมสุข
นิสัยการแปรงฟนัใน
เด็กปฐมวัย  
4. เพื่อสร้างความรอบ
รู้ด้านสุขภาพช่องปาก
ให้แก่ผู้ปกครองและ
ผู้ดูแลเด็ก 

 พื้นที่ต าบล 
รังงาม 

  ตุลาคม 2564 
- 

กันยายน 2565 
 

 รพ.สต. 
รังงาม 

      รวม 20,000  บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
โครงการเฝูาระวัง
ปูองกันและควบคุม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโร
น่า 2019 ต าบลรัง
งาม 

1.เพื่อคัดกรอง
ประชาชนที่มีอาชพี
เสี่ยงหรือมีพฤติกรรม
เสี่ยงต่อการเกิดโรค 
2. เพื่อให้มีทรัพยากร  
งบประมาณ  เพียงพอ
ต่อการสนับสนุนการ
ด าเนินงานเฝาูระวัง
และควบคุมโรคติดต่อ
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) 

ประชาชนทั่วไปใน
ต าบลรังงาม 

จ านวน 9 
หมู่บ้านต าบล  
รังงาม 

1.ประชาชนที่มี
อาชีพเสียงได้
เบื้องต้น  ได้รับการ
คัดกรองการติดเชื้อ
เบื้องต้น  ท าให้
ทราบสถานการณ์
การติดเชื้อในพื้นที่
และการดูแลสุขภาพ 
2. หน่วยให้บริการมี
ทรัพยากร 
งบประมาณ 
พอเพียงต่อการ
สนับสนนุการ
ด าเนินงานเฝาูระวัง  
และควบคุมโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (Covid-19) 
ในพื้นที ่

1.ขั้นตอนวางแผนงาน 
 - ร่วมกันประชุมวางแผน ก าหนด
เปูาหมาย วัตถุประสงค์ จ านวน
กลุ่มเปูาหมาย เนื้อหาและรปูแบบ
วิธีการด าเนินงานโครงการ 
- แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ผูป้ฏิบัติงานตาม
แผนงานโครงการ 
- ติดต่อประสานงานหน่วยงานผู้ที่
เก่ียวข้องเพื่อร่วมด าเนินงาน 
2. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติต่อ
คณะกรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น
หรือพื้นที่ต าบลรังงาม 
3.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- ประชุมชี้แจงขั้นตอน/วิธีการ
ด าเนินงานแก่เจ้าหนา้ทีผู่้ปฏิบตังิาน 
-ส ารวจข้อมูลประชาชนที่มปีระวัติ
การเดินทางมาจากพืน้ที่เสี่ยงหรอืที่มี
อาชีพเสี่ยง 
- จัดหาวัสดุอุปกรณ์การคัดกรองและ
การด าเนินงาน 

1 ตุลาคม 2564 
- 30 กันยายน 
2565 
 

จัดซื้อชุดตรวจ 
(Antigen Test 
ษระ : ATK) จ านวน  
200 ชุดๆละ 87 
บาท  เป็นเงิน  
17,400  บาท 
 

งาน
สาธารณสุข 
อบต.รังงาม 



 
- ด าเนินการตรวจคัดกรองประชาชน
ที่มีประวัติการเดินทางมาจากพืน้ที่
เสี่ยงหรือที่มีอาชีพเสี่ยง 
- สรุปผลการตรวจคัดกรองและให้
ความรู้เรื่องการปูองกันการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 (Covid-19) 
- ติดตามเฝูาระวังสถานการณ์การเกิด
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) ในพื้นที่เปน็ระยะๆ 
- สรุปผลการด าเนนิงานและรายงาน
ให้คณะกรรมการกองทุนฯ ทราบเมื้อ
สิ้นสุดโครงการ  

      รวม 17,400 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ    กลุ่มประชาชน/ชมุชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการเยาวชน
เต้นแอโรบิคเพื่อ
สุขภาพ 

เพื่อส่งเสริมเยาวชนในชุมชน
ได้ออกก าลังกาย เกิดความ
สามัคคีในชุมชน มสีุขภาพ
ร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์
ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอัน
ไม่พึงปรารถนา 
 

เยาวชน และผูท้ี่
สนใจ  ในพืน้ที่
ต าบลรังงาม   
 

เขตพื้นที่ต าบล
รังงาม 

เยาวชนในชุมชน
ต าบลรังงาม ได้
ออกก าลังกาย 
เกิดความสามัคคี
ในชุมชน มี
สุขภาพร่างกาย
แข็งแรง สมบูรณ์
ปราศจากโรคภัย
ไข้เจ็บอันไม่พึง
ปรารถนา 
 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อ
ขออนุมัติโครงการ 
2. ติดต่อประสานหน่วยงาน/ผูท้ี่
เก่ียวข้องเพื่อร่วมด าเนินงาน 
3. ประชาสัมพันธ์ให้เยาวชน
และผู้ทีส่นใจเข้าร่วมโครงการ 
4 จัดกิจกรรมโครงการตาม
แผนงาน 
5. สรุปผลการด าเนินงานส่ง
กองทุนฯ อบต.รังงาม 
 

ตุลาคม 2564 - 
กันยายน 2565 

 
 

 
 
 

 

- ค่าวิทยากรน าเต้น 
จ านวน 3ชม.ๆละ 
600 บาท เป็นเงิน  
1,800  บาท 
- ค่าสถานที่และ
เครื่องเสียง    เป็น
เงิน 1,400  บาท 
- น้ าดื่มส าหรับ
ผู้เข้าร่วมโครงการ
และผู้ด าเนินงาน 
จ านวน 100 คนๆ
ละ 35 บาท           
เป็นเงิน  3,500  
บาท 
-ค่าปูายโครงการ 
จ านวน 1 ปูายเป็น
เงิน 600บาท  

งาน
สาธารณสุข 
อบต.รังงาม 

      รวม 7,300  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการส่งเสริม
ความฉลาดทาง
อารมณ์ในเด็ก
เล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน 

 เด็กใน ศพด.อบต.
รังงาม  จ านวน 50 
คน 

เขตพื้นที่ต าบล
รังงาม 

  ตุลาคม 2564 - 
กันยายน 2565 

 
 

 
 
 

 

 งาน
สาธารณสุข 
อบต.รังงาม 

      รวม 20,000  

 
 
 

 



 
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 โครงการงานศพ
ปลอดเหล้าต าบล
รังงาม  
ประจ าปี
งบประมาณ 
2565 

1. เพื่อสร้างวัฒนธรรมใหม่
ให้กับต าบลรังงาม  โดยการ
จัดโครงการงานศพปลอด
เหล้า  
2. เพื่อรณรงค์ให้มีการลด 
ละ เลิก  การบริโภค
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ทุก
ประเภทในงานศพ ในเขต
ต าบลรังงาม   ลดลงร้อยละ  
50  ของการมีงานศพทุก
คร้ัง  
 3. เพื่อลดค่าใช้จ่ายเก่ียวกับ
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์
ให้แก่เจ้าภาพในการจัดงาน
ศพร้อยละ 100  
4. เพื่อส่งเสริมสุขภาพและ
ปูองกันโรคที่เกิดจากการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 
5. เพื่อเป็นการท าบุญด้วย
จิตใจที่บริสุทธิ์  ลด ละ เลิก 
อบายมุข 
6. เพื่อแก้ไขปัญหาความ
ยากจน และปัญหาสังคม 

ประชาชนในพื้นที่
ต าบลรังงาม ทัง้ 9 
หมู่บ้าน 
 

เขตพื้นที่ต าบล
รังงาม 

งานศพภายใน
ต าบลรังงาม 
ปลอดเหล้า 
ลดลงร้อยละ 50 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อขอ
อนุมัติโครงการ 
2. จัดประชุมคณะกรรมการ
โครงการและรับสมัครผู้เข้าร่วม
โครงการและบริจาคเงินเพื่อ
สมทบโครงการ ภายใต้ชื่อ 
“กิจกรรมท าดี ปีละ 20 บาท” 
3. คณะกรรมการระดับหมู่บ้านให้
การรณรงค์งดเหล้า  ขอความ
ร่วมมือเจ้าภาพเข้าร่วมโครงการ
ด าเนินกิจกรรมและขออนุญาต
ติดตั้งปาูยประชาสัมพันธท์ี่บา้น
เจ้าภาพงานศพ 
4. คณะกรรมการงานศพปลอด
เหล้า  ร่วมกันตรวจติดตามและให้
การรับรองงานศพปลอดเหล้า  ณ 
บ้านเจา้ภาพตามนัดหมายของ
การสวดพระอภิธรรมเย็น   

5. คณะกรรมการร่วมมอบเงิน
สนับสนนุกิจกรรม และใบเกียรติ
บัตรแก่เจ้าภาพงานศพที่เข้าร่วม
โครงการ ในวันฌาปนกิจ 
6. สรุปผลการด าเนินงานอย่าง 

ตุลาคม 2564 - 
กันยายน 2565 

 
 

 
 
 

 

25,000 
- ค่าจัดกิจกรรม
รณรงค์งดเหล้า
ตามโครงการงาน
ศพปลอดเหล้า 
เพื่อส่งเสริม
สุขภาพและ
ปูองกันโรค 
-กรณีบริจาค
สมทบกิจกรรมท า
ดีปีละ 20 บาท
เข้าร่วมโครงการ 
รายละ 1,500 
บาท  
-  กรณีไม่บริจาค
สมทบกิจกรรมท า
ดีปีละ 20 บาท
เข้าร่วมโครงการ 
รายละ 1,000 
บาท  
- อาหารว่าง
ส าหรับประชุม
คณะกรรมการ  

กลุ่ม
คณะกรรมการ
งานศพปลอด
ต าบลรังงาม 



 
ต่อเนื่อง เพื่อพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมและขยายผลการ
ด าเนินงานต่อไป 

จ านวน  76  คนๆ
ละ 35 บาทเป็น
เงิน  2,660  บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ 
สื่อประชาสัมพนัธ์
และอ่ืนๆ ในการ
ด าเนินงานของ
โครงการ 

      รวม 25,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการส่งเสริม
สุขภาพกลุ่ม
ผู้สูงอายุด้วย
การแพทย์แผน
ไทย 

1.เพื่อส่งเสริมกลุ่มเปูาหมาย
เข้ารับการบริการการแพทย์
แผนไทย 
2.เพื่อส่งเสริมด้านอาหาร
พื้นบา้นและการแพทย์แผน
ไทยในการรักษาปูองกันโรค   
3.เพื่อให้มีความรู้เรื่องการ
บริหารอวัยวะในร่างกาย 
การคลายกล้ามเนื้อ 
สามารถปูองกันโรคที่เกิด
จากการท างาน 
4.เพื่อให้กลุ่มเปูาหมายใน
พื้นที่ต าบลรังงาม  ได้รับการ
ฟื้นฟูสุขภาพรา่งกายด้วย
การนวดแผนไทย  ตามการ
วินิจฉัยหรือข้อบ่งชี้ของ
แพทย์ หรือเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 
5.เพื่อส่งเสริมสนับสนนุให้
กลุ่มเปูาหมายได้เข้าถึง
บริการสาธารณสุขตามความ
จ าเป็น 

ผู้สูงอายุ  และผู้ที่
สนใจในพืน้ที่ต าบล
ต าบลรังงาม  
จ านวน 60 คน 
 

เขตพื้นที่ต าบล
รังงาม 

กลุ่มเปูาหมาย
ได้รับความรู้ดา้น
การรับบริการ
ด้วยแพทย์แผน
ไทย  มีการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในด้าน
การรับประทาน
อาหาร  การ
บริหารอวัยวะใน
ร่างกาย การ
คลายกล้ามเนื้อ  
และการฟื้นฟู
สุขภาพร่างกาย
ด้วยการนวดแผน
ไทยด้วยตนเอง
และคนใน
ครอบครัว  ตาม
การวินิจฉัยหรือ
ข้อบ่งชี้ของ
แพทย์ หรือ จน
ท.สาธารณสุข 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อขอ
อนุมัติโครงการ 
2. ติดต่อประสานหน่วยงาน/ผูท้ี่
เก่ียวข้องเพื่อร่วมด าเนินงาน 
3. ส ารวจกลุ่มเปูาหมายคือ
ผู้สูงอายุ  และผู้ทีส่นใจในพื้นที่
ต าบลรังงาม 
4จัดเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือ 
เครื่องใช้ สื่อความรู้ในการให้
ความรู้เรื่องการนวดแผนไทย เพื่อ
การรักษาฟื้นฟ ู
4. จัดอบรมให้ความรู้แก่
กลุ่มเปูาหมาย  
5. สรุปผลการด าเนินงานส่ง
กองทุนฯ อบต.รังงาม 
 

ตุลาคม 2564 - 
กันยายน 2565 

 
 

 
 
 

 

- ค่าอาหาร
กลางวันส าหรับ
กลุ่มเปูาหมาย
และผู้ด าเนินงาน
60 คนๆละ 80 
บาท  เปน็เงิน  
4,800 บาท 
- ค่าอาหารว่าง
และเครื่องดื่ม 
ส าหรับ
กลุ่มเปูาหมาย
และผู้ด าเนินงาน  
จ านวน 60 คนๆ
ละ 2 มื้อๆ ละ 35 
บาท  เปน็เงิน  
4,200  บาท  
- ค่าตอบแทน
วิทยากร  จ านวน 
6 ชม.ๆละ 600 
บาท  เปน็เงิน  
3,600  บาท 
- ค่าปูายโครงการ    
จ านวน 1 ปูาย  

กลุ่ม อสม.
ต าบลรังงาม 



 
เป็นเงิน 600 บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์
ในการสาธิตนวด
แผนไทย  6,000  
บาท 
-ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ 
ในการด าเนินงาน
โครงการ  จ านวน  
800  บาท  
 
 

      รวม 20,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ   กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 



 
แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด  
(KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการฝึกอบรม
เกษตรกรปลอด
โรค  ผู้บริโภค
ปลอดภัย 

1.เพื่อให้กลุ่มเปูาหมายมี
ความรู้ ความเข้าใจ เรื่อง
นโยบาย กฎหมาย และ
การใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชอย่างปลอดภัย 
2.เพื่อปลูกจิตส านึกให้
เกษตรกร/ผู้ประกอบการ
ผลิตอาหารที่ถูกหลัก
สุขาภิบาลอาหาร เป็นการ
ลดความเสี่ยงและปูองกนั
โรคอันเนื่องมาจากการ
บริโภคอาหาร  และน้ าที่
ไม่สะอาดมสีารปนเปื้อน 
3.เพื่อสร้างเสริมลักษณะ
นิสัยให้ผู้ประกอบการและ
ประชาชนผู้บรโิภค
ตระหนักถึงสิ่งปนเปื้อนใน
อาหารที่ท าให้เกิดโรคจาก
อาหารเป็นสื่อ  และมี
ความมั่นใจในการบริโภค
อาหารที่ได้รับการตรวจ
ประเมินรับรองคุณภาพ
และความปลอดภัย 
4.เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกร

กลุ่มเกษตรกร
วิสาหกิจชุมชน 
กลุ่มปลูกผัก บา้น
รังงาม และผู้ที่
สนใจ จ านวน 60 
คน 
 

เขตพื้นที่
ต าบลรังงาม 

1. กลุ่มเปูาหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจ เรื่องนโยบาย 
กฎหมาย และการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
อย่างปลอดภัย 
2. เกษตรกร/
ผู้ประกอบการผลิตอาหาร
ที่ถูกหลักสุขาภิบาล
อาหาร เป็นการลดความ
เสี่ยงและปูองกนัโรคอัน
เนื่องมาจากการบริโภค
อาหาร  และน้ าที่ไม่
สะอาดมีสารปนเปื้อน 
3. ผู้ประกอบการและ
ประชาชนผู้บรโิภค
ตระหนักถึงสิ่งปนเปื้อนใน
อาหารที่ท าให้เกิดโรคจาก
อาหารเป็นสื่อ  และมี
ความมั่นใจในการบริโภค
อาหารที่ได้รับการตรวจ
ประเมินรับรองคุณภาพ
และความปลอดภัย 
4. เกษตรกรระดับหมู่บ้าน
มีสินค้าเกษตรที่ปลอดภัย

1. เสนอแผนงานโครงการ
เพื่อขออนุมัติโครงการ 
2. ติดต่อประสาน
หน่วยงาน/ผู้ที่เก่ียวข้องเพื่อ
ร่วมด าเนินงาน 
3. ส ารวจกลุ่มเปูาหมาย
เกษตรกรและผู้ที่สนใจใน
พื้นที่ต าบลรังงามเข้าร่วม
โครงการ  
4. กิจกรรมเจาะเลือดหาสาร
เอนไซม์โคลีนเอสเทอเรสใน
เลือดให้กับเกษตรกรผู้เข้า
รับการอบรม 
5. อบรมให้ความรู้แก่เกษตร
และผู้เข้ารับการอบรม /
กิจกรรมลงพื้นที่ดูแปลง
เกษตรที่ผ่านมาตรฐาน 
ORGANIC, GAP 
 

ตุลาคม 2564 
- กันยายน 

2565 
 
 

 
 
 

 

- ค่าอาหารกลางวนั
ส าหรับกลุ่มเปูาหมาย
และผู้ด าเนินงาน 60 
คนๆละ 80 บาท  เปน็
เงิน   4,800  บาท 
-  ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ส าหรับ
กลุ่มเปูาหมายและผู้
ด าเนินงาน  จ านวน 
60 คนๆละ 2 มื้อๆ ละ 
35 บาท  เป็นเงนิ  
4,200 บาท 
- ค่าตอบแทนวทิยากร  
จ านวน 6 ชม.ๆละ 
600 บาท เป็นเงิน  
3,600  บาท 
- ค่าชุดตรวจหา
สารเคมีในเลือด
กลุ่มเปูาหมาย เปน็เงิน  
1,800  บาท 
-ค่าปูายโครงการ 
จ านวน 1 ปูาย           
เป็นเงิน 600   บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ใน

กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน กลุ่ม
ปลูกผัก บา้น
รังงาม ม.4 



 
ระดับหมู่บ้านมีสนิค้า
เกษตรที่ปลอดภัยไร้
สารพิษ  สามารถยกระดับ
การผลิตสนิค้าเกษตรและ
เกษตรแปรรูประดับ
หมู่บ้านไปสู่เกษตรที่มี
มูลค่าสูง  สู่มาตรฐาน 
ORGANIC , GAP 

ไร้สารพิษ สามารถ
ยกระดับการผลิตสินคา้
เกษตรและเกษตรแปรรูป
ระดับหมู่บ้านไปสู่เกษตร
ที่มีมูลค่าสงู  สู่มาตรฐาน 
ORGANIC , GAP 
 

การด าเนินงาน (ปุ๋ย
หมักชีวภาพ) เป็นเงนิ  
7,000  บาท 
- ค่าวัสดุ/เคร่ืองเขียน/
อุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน  เป็นเงิน  
3,000  บาท 
 

      รวม 25,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
   
หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สงูอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการกองทุนฯ   กรณีเกิดโรคระบาด 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 โครงการบริหาร
จัดการกองทุนระบบ
หลักประกันสุขภาพ
อบต.รังงาม 

1.เพื่อให้การบริหาร
จัดการกองทุนฯ
เก่ียวกับการด าเนิน
กิจกรรมของคณะ
กรรมการฯ เป็นไป
ด้วยความมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

-คณะกรรมการ
จ านวน  19  คน 
-คณะอนุกรรมการ  
จ านวน 3  คน 
รวมทั้งหมด  22  
คน 

กองทุนระบบ
หลักประกัน
สุขภาพ  
ต.รังงาม 

1. ร้อยละ 80 ของ
คณะกรรมการ เข้า
ร่วมกิจกรรม 
2. กองทุนสามารถ
ด าเนินงานได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 

1. จัดประชุมคณะกรรมการ
บริหารจัดการกองทุน 
2. ส่งเจ้าหน้าที่ คณะกรรมการฯ 
เข้ารับการอบรมตามที่ส านักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ก าหนด 
3.ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการ 
4. ค่าตอบแทนเจ้าหนา้ที่หรืองาน
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 
 
 

ตุลาคม 2564 
- กันยายน 

2565 

ไม่เกินร้อยละ 20 
ของงบประมาณที่
รับใน
ปีงบประมาณ 
2565 

อบต.รังงาม 
 

      รวม 50,064.48 ร้อยละ 19.93 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

   หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ   กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง   การบริหารจัดการโรคระบาด  กรณีเกิดโรคระบาด 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการปูองกันและ
แก้ไขปัญหากรณีเกิด
โรคระบาดหรือภัย
พิบัติฉุกเฉินในพื้นที ่

เพื่อปูองกันและแก้ไข
ปัญหาในกรณีที่เกิด
โรคระบาด หรือภัย
พิบัติในพืน้ที ่
 
 

ประชาชนใน
ต าบลรังงาม 

ต าบลรังงาม ประชาชนในพื้นที่
ต าบลรังงาม 
 

จัดโครงการแก้ไขปัญหาและ
สถานการณ์ฉุกเฉินในพืน้ที่ต าบล
รังงาม 
 
 

ตุลาคม 2564 
- กันยายน 

2565 

20,000 อบต.รังงาม 
 

      รวม 20,000   
 
 

 

 


