
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่น  อบต.รังงาม 

ตำบลรังงาม  อำเภอเนินสง่า  จังหวัดชัยภูมิ  
ปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
 
 
 



 
 10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
โครงการคัด
กรองหลอดเลือด
ดีชีวีเป็นสุข 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ.2568 

1.เพื่อลดผู้ป่วย
เบาหวานรายใหม่จาก
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน 
2.เพื่อเป็นการยืนยนั
การวินิจฉัยขั้นตน้
ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง
รายใหม่จากกลุ่มสงสัย
ป่วย 
3.เพื่อส่งต่อวินิจฉัย 
เบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง 
ได้รับการดูแลรักษา
อย่างรวดเร็ว เพื่อลด
อาการแทรกซ้อนต่างๆ  
4.เพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมประชาชน
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดนัโลหิตสูง
ให้มีพฤติกรรมสุขภาพ
ที่เหมาะสม    

1.กลุ่มวัยทำงาน 
จำนวน 1,656 คน 
2.กลุ่มผู้สูงอายุ
จำนวน 800 คน 
จำนวนทั้งหมด
2,436 คน 
 

ศาลากลางบ้าน
ทั้ง 8 หมู่บ้าน  
 

1.ประชาชนอายุ 35 
– 74 ปี ได้รับการ
ตรวจคัดกรอง
เบาหวานและความ
ดันโลหิต≥ ร้อยละ 
90 
2.อัตราผู้ป่วย
เบาหวานรายใหม่
จากกลุ่มเสี่ยง
เบาหวาน ≤ร้อยละ 
2.05 
3. อัตราประชากร
กลุ่มสงสัยป่วยความ
ดันโลหิตสงู ในเขต
รับผิดชอบได้รับการ
วัดความดันโลหิตที่
บ้าน ≥ ร้อยละ 30 

1.สำรวจข้อมูลประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
จากฐานข้อมูลประชากร HosXP ปี 
2567 
2.จัดทำโครงการเสนอขออนุมัติโครงการ 
3.ประชาสัมพันธโ์ครงการให้ประชาชน
รับทราบ ประชุมชี้แจงกับ อสม./ผู้นำ
ชุมชน 
4.ให้ความรู/้สนับสนุนแผน่พับ เรื่อง
โรคเบาหวาน / ความดนัโลหิตสงู 
5.ดำเนินการตรวจคัดกรอง เบาหวาน/
ความดันโลหิตสูง ประชากรอาย ุ15 ปีขึ้น
ไป 
6.ซักประวัติ วัดความดันโลหิต / วัดรอบ
เอว/ประเมินดัชนีมวลกาย (BMI)/การ
เจาะเลือดปลายนิ้ว 
7.ส่งต่อผู้ที่ตรวจพบวา่เป็นโรคเบาหวาน
รับการตรวจซ้ำและรักษาโดยแพทย์
โรงพยาบาลเนินสง่า 
8.สรุปผลการดำเนินงาน/ประเมินผล 

1ตุลาคม 2567  
-  30 กันยายน 
2568 

 

1.ค่าวัสดุ/อุปกรณ์
ในการดำเนินงาน  
จำนวน  20,000 
บาท 
2.ค่าตอบแทน 
จนท.ปฏิบตัิงาน
นอกเวลาราชการ  
 - 3 คน x 180 
บาท x 8 วนั เป็น
เงิน 4,320 บาท 
- 2 คน x 142.50 
คน x 8 วัน เปน็
เงิน 2,280 บาท 
3.ค่าป้ายโครงการ 
ไวนิล จำนวน 1 
ป้าย เปน็เงิน 500 
บาท 

รพ.สต. 
รังงาม 

อนุมัติครั้งที่  2/2568  เมื่อวันที่  24 เดือนเมษายน 2568 รวม 27,100  บาท  



 
 10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   
 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการมหัศจรรย์ 
1,000 วัน Plus สู่ 
2,500 วัน  
 

1.เพื่อดูแลและส่งเสรมิ
สุขภาพทารกในครรภ์
มารดาตั้งแต่เริ่มปฏสินธิ 
จนถึงอายุ 2 ปี โดยการ
ร่วมลงทุนและเป็น
เจ้าของของชุมชน 
ท้องถิ่น และภาคี
เครือข่ายทุกภาคส่วน 
2.เพื่อดูแลและส่งเสรมิ
สุขภาพสตรีและเด็ก
ตั้งแต ่ช่วง 1,000 วัน
แรกของชีวิต ต่อเนื่องไป
จนถึงเด็กอายุ 5 ปี 
3.เพื่อส่งเสรมิให้เด็ก
ปฐมวัยตำบลรังงาม
เติบโตเตม็ศักยภาพ และ
มีคุณภาพชีวิตที่ด ี
4.เพื่อส่งเสรมิการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่อย่างเดยีว 
อย่างน้อย 6 เดือน 
มาตรการสนับสนุนนม 
90 วัน 90 กล่อง และ 
ไข่ 30 ฟอง 

หญิงตั้งครรภ์ราย
ใหม่ทุกคน ในเขต
ตำบลรังงาม จำนวน 
20 คน 
 

พื้นที่ตำบล  
รังงาม 

1. ร้อยละ 60 ของ
หญิงตั้งครรภ์ได้รับ
การฝากครรภ์
คุณภาพตาม
เกณฑ ์
2. ร้อยละ 100 
ของหญิงตั้งครรภ์
ที่มีภาวะซดีก่อน
เข้าร่วมโครงการ 
ไม่มภีาวะซดีก่อน
คลอด 
3. ร้อยละ 100 
ของทารกแรก
คลอดมีน้ำหนักไม่
ต่ำกว่า 2,500 
กรัม 
4. ร้อยละ 85 ของ
เด็กแรกเกดิ -5 ปี 
มีพัฒนาการสมวัย 

1.ประชุม/ปรึกษาเจ้าหน้าท่ีในหน่วยงาน 
เพื่อกำหนดแนวทาง/กิจกรรม 
2.จัดทำโครงการเพื่อเสนออนุมตั ิ
3.จัดตั้งคณะกรรมการ Child family team 
(CFT) ระดับหมู่บ้าน เพื่อดำเนินงาน
โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 
2,500 วัน 
4.ประชุมชี้แจงโครงการและการดำเนินงาน
โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 
2,500 วัน 
5.ประชาสัมพันธ์และดำเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องในหมู่บ้านในพื้นที่เขตโรงพยาบาล 
6.ดำเนินโครงการตามกิจกรรม 
-ค้นหาหญิงท่ีอยู่กินกับสามีที่คาดว่าจะ
ตั้งครรภ์เพื่อให้ไดร้ับยาก่อนการตัง้ครรภ์ 
-รณรงค/์ค้นหาให้หญิงตั้งครรภ์เขา้รับการ
ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์  
-จัดซื้อและจา่ยนมจดืแก่หญิงตั้งครรภร์าย
ใหม่ทุกราย จำนวน 90 กล่องต่อคน 
-จัดประชุม CFT ในเขตพื้นท่ีโรงพยาบาล
เนินสง่า 4 ครั้ง/ปี 
-จัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ในกลุม่หญิง
ตั้งครรภ์สามีและญาตผิู้ดูแลในคลนิิกฝาก

1 ตุลาคม  2567  
-30 กันยายน 
2568 

 

1.ค่าจัดซื้ออาหาร
เสรมิ(นม) 20 คน  
90 กล่อง x 12บาท 
x 20 คน เป็นเงิน 
21,600 บาท  
2.ค่าเกลือเสริม
ไอโอดีน 20 คน  
1 มัด x 25 บาท x 
20 คน  เป็นเงิน 
500 บาท  
3.ค่าไข่ไก่ 20 แผง 
140 บาท x 20 คน
เป็นเงิน 2,800 บาท 
 

รพ.สต. 
รังงาม 

https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://cpm.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339


 
ครรภ ์
-ติดตามเยี่ยมหญิงตั้งครรภม์ารดาหลังคลอด
และทารกแรกเกิด-อายุ 5 ป ี
-ติดตามคัดกรองพัฒนาการเด็กอายุ  3 
เดือน–5 ป ี
-ติดตามประเมินภาวะสุขภาพมารดาและ
ทารกแรกเกิด– 5 ป ี
7.ติดตามวเิคราะห์  ประเมินผลการ
ดำเนินการ 
8.สรุปผลและรายงานผลการดำเนนิงาน  

อนุมัติครั้งที่  2/2568  เมื่อวันที่  24  เดือนเมษายน  2568 รวม 24,900  บาท  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   
 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการส่งเสริม
ป้องกันสุขภาพ
และรักษาช่อง
ปากผู้สงูอายุและ
ผู้พิการทุพพล
ภาพตำบลรังงาม 
 

1.เพื่อให้กลุ่ม
ผู้สูงอายุและผู้พิการ
ทุพพลภาพ ได้รับ
บริการตรวจคัดกรอง
สุขภาพช่องปาก  
ส่งเสริมป้องกันและ
รักษาช่องปาก
เบื้องต้นโดยทนัต
บุคลากร 
2.เพื่อส่งเสริมให้กลุ่ม
ผู้สูงอายุและผู้พิการ
ทุพพลภาพ  มีฟันใช้
เคี้ ย วอาหารอย่ า ง
เหมาะสม 
3. เพื่อคงสภาพฟัน
ของกลุ่ ม ผู้ สู งอายุ
และผู้พิการทุพพล
ภาพ   ที่ มี อยู่ ไว้ ใช้
งานนานที่สุด  
 

1.ผู้สูงอายุ 
จำนวน 267 คน 
2. ผู้พิการ 
จำนวน 33 คน   
 

ม.1-ม.8 
ตำบลรังงาม  

1.ร้อยละ 80 
ผู้สูงอายุและผู้
พิการทุพพลภาพ
ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก 
และเคลือบ
ฟลูออไรด์วานชิ 

2.ร้อยละ 80 
ผู้สูงอายุและผู้
พิการทุพพลภาพ
สามารถดูแล
สุขภาพช่องปาก  
มีสภาวะทาง
ทันตสุขภาพและ
แปรงฟันได้อย่าง
ถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพ 

 

 

1.สำรวจข้อมูลประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
2.เขียนโครงการและกำหนดแผนปฏิบัติ
งาน 
3.ติดต่อประสานงานกับ อบต.รงังาม 
4.จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ให้บริการ 
5.ให้ผู้สูงอายุทำแบบทดสอบก่อนรับ
ความรู้ (Pre-test)  
6.ให้ความรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพแก่
ผู้สูงอายุและผู้พิการทุพพลภาพพร้อม
ทั้งสาธติวิธีการแปรงฟนั 
7.ให้บริการคัดกรองสุขภาพช่องปากแก่
กลุ่มผู้สูงอายุและผู้พิการทุพพลภาพ 
8.ให้บริการทาฟลูออไรด์เฉพาะที่ ใน
กลุ่มผู้สูงอายุและผู้พิการทูพพลภาพ 
9.ให้ผู้สูงอายุทำแบบทดสอบหลงัรับ
ความรู้ (Post-test)  
10.ส่งต่อผู้ที่ตรวจพบรอยโรคในช่อง
ปากรับการตรวจซำ้และรักษาโดย
แพทย์โรงพยาบาลเนินสงา่  
7.สรุปผลการดำเนินงาน 

1 ตุลาคม 2567 
– 30 กันยายน 
2568 

1.ค่าฟลูออไรด์วานชิ 
จำนวน 4 หลอด  เป็นเงิน 
6,000 บาท 
2.ค่าแปรงสีฟัน จำนวน 
300 ด้าม เป็นเงิน 7,500 
บาท 
3.แผ่นพับให้ความรู้ทันต
สุขภาพ 300 แผ่น เป็นเงนิ 
300 บาท 
4.สื่อให้ความรู้เรื่อง
สุขภาพช่องปาก ขนาด 
100*70 ซม. ตารางเมตร
ละ100 เป็นเงิน 700 บาท 
5.ค่าป้ายประชาสัมพนัธ์
โครงการ ขนาด 170*250 
ซม. ตารางเมตรละ 100 
บาท 500 บาท 

รพ.สต.รังงาม 

อนุมัติครั้งที่   2/2568  เมื่อวันที่  24  เดือนเมษายน  2568 รวม 15,000  บาท   



 
10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนฯ  10(3) กลุ่มเด็กเลก็/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
โครงการคน
ตำบลรังงาม
ห่างไกลโรคไม่
ติดต่อเร้ือรัง 
NCDs 
 

1.เพื่อเสริมสร้างความรู้
ด้านสุขภาพแก่
ประชาชน เร่ืองการ
บริโภคอาหารที่ดีต่อ
สุขภาพ             
2.เพื่อลดกลุ่มเสี่ยง กลุ่ม
ป่วย และโรคแทรกซ้อน
เร้ือรัง 
3.เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนมีการจัด
กิจกรรมเสริมสร้าง
สุขภาพและป้องกันโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง 
4.เพื่อพัฒนาศักยภาพ
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้และทัศนคตทิี่ดี  
มีทางเลือกและแนวทาง
ปฏิบัติในการดูแล
สุขภาพตนเอง  สามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

-ประชาชนทั่วไปที่

มีภาวะเสี่ยง  

จำนวน 70 คน 

 
 
 

 
 
 

โรงพยาบาลส่งเสริ
สุขภาพตำบลรัง
งาม  

1.ประชาชนสามารถ
สร้างเสริมสุขภาพทีด่ี
และป้องกัน
โรคติดต่อเร่ือรังได้ 
2.สามารถพัฒนา
ศักยภาพประชาชน 
กลุ่มเสี่ยง มีความรู้
และทัศนคติ ทีด่ีมี
ทางเลือกและ
แนวทางปฏิบัติใน
การดูแลสุขภาพ
ตนเอง สามารถ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพให้
เหมาะสม 
3.สามารถจัด
กิจกรรมส่งเสริมและ
ป้องกันโรคด้วยการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ

1.สำรวจข้อมูลประชากร

กลุ่มเป้าหมาย 

2.จัดทำโครงการ/ขออนุมัติ

โครงการจากคณะกรรมการกองทุน

พิจารณาอนุมัติจากเงินกองทุนฯ 

เพื่อสนับสนุนงบประมาณและ

พิจารณาอนุมัตโิครงการ 

3.เชิญประชาชนกลุ่มเสีย่งโรคไม่

ติดต่อเร้ือรัง NCDs เข้าร่วม

โครงการ 

4.ให้ผู้เข้าร่วมโครงการทำแบบ

ประเมินความรู้เรื่องโรค NCDs 

ก่อนเข้ารับการอบรม 

5.วิทยากรความรู้ 

- เร่ืองโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง NCDs 

- เร่ืองโภชนาการอาหาร 

- เร่ืองอาหารแลกเปลี่ยน 

- เร่ืองอาหารโลว์คาร์บ 

1 ตุลาคม  
2567  -   
30 กันยายน 
2568 

1.ค่าอาหารกลางวัน 

จำนวน 70 คน คนละ 

80 บาท เป็นเงนิ 

5,600 บาท 

2.ค่าอาหารว่างและ

เครื่องดื่ม จำนวน 2 

มื้อ มื้อละ 25 บาท 

จำนวน 70 คน คนละ 

50 บาท เป็นเงนิ 

3,500 บาท 

3.ค่าจัดทำปา้ยไวนิล 

จำนวน 1 ป้าย เป็น

เงิน 500 บาท 

3.ค่าสมนาคุณ

วิทยากร 6 ชั่วโมง 

ชั่วโมงละ 600 บาท 

เป็นเงิน 3,600 บาท 

อสม. 
บ้านรังงาม  

หมู่ 4  



 
สุขภาพให้เหมาะสม กลุ่มเสี่ยงโดยใช้

กระบวนการกลุ่ม
เปลี่ยนเรียนรู ้

- เร่ืองฝึกนับคาร์บ 

- เร่ืองการออกกำลังกาย 

6.เข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้/

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 

7.ให้ผู้เข้าร่วมโครงการทำแบบ

ประเมินความรู้เรื่องโรค NCDs 

หลังเข้ารับการอบรม 

8.สรุปผลการดำเนินงาน/

ประเมินผล  

อนุมัติครั้งที่  2/2568  เมื่อวันที่  24  เดือนเมษายน  2568 รวม 13,200 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ  10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการส่งเสริม
พัฒนาการสุข
ภาวะเด็กและ
ครอบครัวมีส่วน
ร่วม 

1.เพื่อส่งเสริมสนับสนนุ
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ให้กับประชาชน 
2.เพื่อให้เด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการ/โภชนาการ
สมวัย 
3.เพื่อให้ผู้ดูแลเด็ก
ปฐมวัยมีความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก/
โภชนาการตามวยั 
4.เพื่อให้เด็กที่สงสัย
พัฒนาการล่าช้า/ได้รบั
การดูแลอย่างต่อเนื่อง
และเหมาะสม 

-เด็กเล็กและเด็ก

ก่อนวัยเรียน  

จำนวน 55 คน 

- หญิงตั้งครรภ์และ
หญิงหลังคลอด 
จำนวน 20 คน 

 
 
 

 
 
 

พื้นที่ตำบลรังงาม  1.เด็กอายุ 9, 18, 
30, 42 และ 60 
เดือนได้รับการตรวจ
คัด กรองพัฒนาการ 
ร้อยละ 87 
2.ร้อยละของเด็ก
อายุ 9, 18, 30, 42 
และ 60 เดือนได้รับ
การตรวจคัด กรอง
พัฒนาการแล้วพบ
สงสัยลา่ชา้ ร้อยละ 
87 
3. ร้อยละของเด็ก
อายุ 9, 18, 30, 42 
และ 60 เดือนได้รับ
การตรวจคัด กรอง
พัฒนาการพบสงสัย
ล่าชา้แล้วได้รับการ
ติดตามกระตุ้น
ภายใน 30 วัน ร้อย
ละ 87 

1.สำรวจข้อมูลประชากร

กลุ่มเป้าหมาย 

2.จัดทำโครงการเสนอ/ขออนุมตัิ

โครงการ 

3.จัดอบรมให้ความรู้

กลุ่มเป้าหมาย/ประเมินพฒันาการ

เด็กที่มีอายุครบ 9/18/30/42/60 

เดือนทุกเดือน 

4.ติดตามกลุ่มสงสยัพัฒนาการ

ล่าชา้ภายใน 30 วัน/ติดตาม

ประเมินภาวะโภชนาการเด็ก 0-5 

ปี ทุก 3 เดือน 

5.จัดกิจกรรมกระตุ้นพัฒนาการใน

เด็กที่พัฒนาการล่าช้า 

6.ส่งต่อรักษาเพื่อประเมิน TDA4I 

7.ตรวจสุขภาพช่องปากและฝึก

ทักษะการแปรงฟนัแก่ผู้ปกครอง

และผู้ดูแลเด็ก 

1 ตุลาคม  
2567  -   
30 กันยายน 
2568 

1.ค่าอาหารกลางวัน 

จำนวน 75 คน คนละ 

80 บาท เป็นเงนิ 

6,000 บาท 

2.ค่าอาหารว่างและ

เครื่องดื่ม จำนวน 2 

มื้อ มื้อละ 25 บาท 

จำนวน 75 คน คนละ 

50 บาท เป็นเงนิ 

3,750 บาท 

3.ค่าจัดทำปา้ยไวนิล 

จำนวน ๑ ปา้ย เป็น

เงิน 500 บาท 

3.ค่าสมนาคุณ

วิทยากร 6 ชั่วโมง 

ชั่วโมงละ 600 บาท 

เป็นเงิน 3,600 บาท 

อสม. 
บ้านห้วยยาง  

หมู่ 7  



 
 8.ดูแลต่อเนื่องติดตามส่งเสริม

พัฒนาการชา้ 

9.จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กปฐมวัย Triple-p ในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก 

10.สรุปผลการดำเนนิงาน/  

ประเมินผล  

อนุมัติครั้งที่   2/2568  เมื่อวันที่  24  เดือนเมษายน  2568 รวม 13,850 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนฯ  10(3) กลุ่มเด็กเลก็/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
โครงการ TO BE 
NUMBER ONE 
(พิษภัยของยา
เสพติด) 
 

1.เพื่อให้เด็กนักเรียน
และเยาวชนได้รับ
ความรู้ความเข้าใจถึง
โทษและพิษภัยของยา
เสพติด 
2.เพื่อให้เด็กนักเรียน
และเยาวชนมี
ความสามารถเผยแพร่
ความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับยาเสพติดและ
การป้องกันไปยัง
ครอบครัว ชุมชน และ
สังคมภายนอกให้
กว้างขวางอย่าง
แพร่หลายมากที่สุด 
3.เพื่อสนับสนนุและ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมอย่าง
สร้างสรรค์โดยผ่าน

- เด็กวัยเรียนและ

เยาวชน จำนวน 

150 คน 

 
 
 

 
 
 

โรงเรียนมัธยมชัย
มงคลรังงาม 

1. ร้อยละ 100 
นักเรียนและเยาวชน
มีความรู้ความเข้าใจ
ถึงโทษและพิษภัย
ของยาเสพติด 

2. ร้อยละ 100 
นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการจัดกิจกรรม
อย่างสร้างสรรค์โดย
ผ่านชมรม To be 
number one 

3. ร้อยละ 80 
นักเรียนและเยาวชน
มีความสามารถ
เผยแพร่ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ยาเสพติดและการ
ป้องกันไปยัง
ครอบครัว ชุมชน 
และสังคมภายนอก

1.วางแผนการดำเนินงาน 

2.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 

3.ดำเนินโครงการตามปฏิทนิที่

กำหนดไว้ และจัดกิจกรรมรณรงค์

ให้ความรู้แก่เด็กยนักเรียนและ

เยาวชนกลุ่มชมรม To Be 

Number One 

4.ประเมินผลการดำเนินการ 

5.สรุปและรายงานผลการ

ดำเนินงาน  

1 ตุลาคม  
2567  -   
30 กันยายน 
2568 

1.ค่าอาหารว่างและ

เครื่องดื่ม จำนวน 1 

มื้อ มื้อละ 35 บาท 

จำนวน 150 คน คน 

เป็นเงิน 5,250 บาท 

2.ค่าจัดทำปา้ยไวนิล 

รณรงค์

ประชาสัมพนัธ์ 10 

ป้ายๆละ 300 บาท 

เป็นเงิน 3,000 บาท 

3.สื่อประชาสัมพันธ์

เคลื่อนที่ To Be 

Number One  

จำนวน 1,750 บาท 

ร.ร.มัธยม
ชัยมงคล 
รังงาม  



 
ชมรม To be number 
one 
 

ให้กว้างขวางอย่าง
แพร่หลายมากที่สุด 
 
 

อนุมัติครั้งที่  2/2568  เมื่อวันที่  24  เดือนเมษายน  2568 รวม 10,000 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนฯ  10(3) กลุ่มเด็กเลก็/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

สนับสนนุ 
โครงการงานศพ
ปลอดเหล้าตำบล
รังงาม  
ประจำปี
งบประมาณ 
2568 

1. เพื่อสร้างวัฒนธรรมใหม่
ให้กับตำบลรังงาม  โดยการ
จัดโครงการงานศพปลอด
เหล้า  
2. เพื่อรณรงค์ให้มีการลด 
ละ เลิก  การบริโภค
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ทุก
ประเภทในงานศพ ในเขต
ตำบลรังงาม   ลดลงร้อยละ  
50  ของการมีงานศพทุก
คร้ัง  
 3. เพื่อลดค่าใช้จ่ายเก่ียวกับ
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์
ให้แก่เจ้าภาพในการจัดงาน
ศพร้อยละ 100  
4. เพื่อส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคที่เกิดจากการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 
5. เพื่อเป็นการทำบุญด้วย
จิตใจที่บริสุทธิ์  ลด ละ เลิก 
อบายมุข 

ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  
จำนวน 4,222 คน 
 

เขตพื้นที่ตำบล
รังงาม 

งานศพภายใน
ตำบลรังงาม 
ปลอดเหล้า 
ลดลงร้อยละ 50 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อขอ
อนุมัติโครงการ 
2. จัดประชุมคณะกรรมการ
โครงการและรับสมัครผู้เข้าร่วม
โครงการและบริจาคเงินเพื่อ
สมทบโครงการ ภายใต้ชื่อ 
“กิจกรรมทำดี ปีละ 20 บาท” 
3. คณะกรรมการระดับหมู่บ้านให้
การรณรงค์งดเหล้า  ขอความ
ร่วมมือเจ้าภาพเข้าร่วมโครงการ
ดำเนินกิจกรรมและขออนุญาต
ติดตั้งปา้ยประชาสัมพันธท์ี่บา้น
เจ้าภาพงานศพ 
4. คณะกรรมการงานศพปลอด
เหล้า  ร่วมกันตรวจติดตามและให้
การรับรองงานศพปลอดเหล้า  ณ 
บ้านเจา้ภาพตามนัดหมายของ
การสวดพระอภิธรรมเย็น   
5. คณะกรรมการร่วมมอบเงิน
สนับสนนุกิจกรรม และใบเกียรติ
บัตรแก่เจ้าภาพงานศพที่เข้าร่วม

ตุลาคม 2567 - 
กันยายน 2568 

 
 

 
 

 

82,000 
- ค่าจัดกิจกรรม
รณรงค์งดเหล้า
ตามโครงการงาน
ศพปลอดเหล้า
ตำบลรังงาม เพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรค 
-กรณีบริจาค
สมทบกิจกรรมทำ
ดีปีละ 20 บาท 
เข้าร่วมโครงการ  
รายละ 2,500 
บาท 
- อาหารว่าง
สำหรับประชุม
คณะกรรมการ  
จำนวน 73 คนๆ
ละ 35 บาทเป็น
เงิน  2,550  บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ 

กลุ่ม
คณะกรรมการ
งานศพปลอด
ตำบลรังงาม 



 
6. เพื่อแก้ไขปัญหาความ
ยากจน และปัญหาสังคม 

โครงการ ในวันฌาปนกิจ 
6. สรุปผลการดำเนินงานอย่าง 
ต่อเนื่อง เพื่อพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมและขยายผลการ
ดำเนินงานต่อไป 

(กรอบเกียรติ
บัตร)  จำนวน  
1,920 บาท 
- สื่อ
ประชาสัมพนัธ์
เคลื่อนที่ จำนวน 
13 ชุดๆละ 300 
บาท  เปน็เงิน   
4,800 บาท 
- เอกสารเผยแพร่
ประชาสัมพนัธ์
และอ่ืนๆ ในการ
ดำเนินงานของ
โครงการ จำนวน  
225 บาท 

อนุมัติครั้งที่  1/2568  เมื่อวันที่  23 ธันวาคม  2567 รวม 82,000  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนฯ  10(3) กลุ่มเด็กเลก็/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   
 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด  
(KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

      รวม   

 
 
 
 
 
 



 
10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนฯ 10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผู้ป่วยเร้ือรัง  10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ    
 10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 โครงการบริหาร
และพัฒนาศักยภาพ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพท้องถิ่น  
อบต.รังงาม 
ประจำปีงบประมาณ 
2568 

1. เพื่อบริหารงานกองทุน
ตามประกาศ
คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ 
พ.ศ.2567 
2. เพื่อเป็นค่าตอบแทน
กรรมการ อนุกรรมการ 
และคณะทำงาน 
3. เพื่อเป็นค่าใช้จา่ยจัดซื้อ
วัสดุ ครุภัณฑ์ ในการ
บริหารกองทุน 
4. เพื่อเป็นค่าใช้จา่ยในการ
ฝึกอบรม การศึกษาดูงาน 
คณะกรรมการกองทุน 
อนุกรรมการ และ
คณะทำงาน 
5. เพื่อเป็นค่าใช้จา่ย
อาหาร อาหารว่าง และ
เครื่องดื่มในการจัดประชุม  

-คณะกรรมการ 
และคณะทำงาน
กองทุนฯ จำนวน  
21 คน 
- คณะอนุกรรมการ 
LTC จำนวน 10 
คน 
 

กองทุนระบบ
หลักประกัน
สุขภาพ  
ต.รังงาม 

1. ร้อยละ 80 ของ
คณะกรรมการ เข้า
ร่วมกิจกรรม 
2. ร้อยละ 90 
กองทุนสามารถ
ดำเนินงานตาม
ระเบียบกฎหมายที่
กำหนด ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

1. จัดประชุมคณะกรรมการ
กองทุนฯ/คณะอนุกรรมการ
กองทุนฯ/คณะทำงานกองทุนฯ
หรือการประชุมอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง
กับการดำเนินงานกองทุนฯ 
2. จัดประชุม/อบรม เชิง
ปฏิบัติการ การจัดทำแผนสุขภาพ
ชุมชน การประเมินผลโครงการ 
(ถอดบทเรียน)  
3. ติดตามประเมินผลการ
ดำเนินงานในโครงการที่ขอรับ
งบประมาณจากกองทุนฯ พร้อม 
สรุปผลการดำเนนิงานประจำปี 
 

1 ตุลาคม 2567 
- 30 กันยายน 

2568 

ไม่เกินร้อยละ 20 
ของงบประมาณ 
ที่รับใน
ปีงบประมาณ 
2568 
- ค่าเบี้ยประชุม 
คกก.กองทุนฯ/
คณะทำงาน
กองทุนฯ/
คณะอนุกรรมการ 
LTC จำนวน  
39,600 บาท 
- ค่าอาหารว่าง
และเครื่องดื่ม  
จำนวน  3,640 
บาท 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์  
จำนวน  2,000  
บาท 
- ค่าใช้จ่ายอื่นๆ 
เช่น 

อบต.รังงาม 
 



 
ค่าลงทะเบียน 
ค่าเดินทางไป
ราชการ ค่า
อบรมและศึกษา
ดูงาน ฯลฯ 
จำนวน 
5,068.84 

อนุมัติครั้งที่ 1/2568  เมื่อวันที่  23 ธันวาคม  2567   รวม 50,308.84  

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
   10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ 10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง 10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
    10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ตามติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ   

   

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการป้องกันและ
แก้ไขปัญหากรณีเกิด
โรคระบาดหรือภัย
พิบัติฉุกเฉินในพื้นที่ 
ประจำปีงบประมาณ 
2568 

(เพื่อการจัดบริการสร้าง
เสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
ฟื้นฟูสมรรถภาพ และ
รักษาพยาบาลระดับปฐม
ภูมิเชิงรุก รวมถึงการจัด
กระบวนการหรือกิจกรรม
เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ 
และการป้องกันโรค) 
1.เพื่อการป้องกันและ
ควบคุมโรคระบาดใน
พื้นที่เป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ   
2.เพื่อให้การช่วยเหลือ
และสนบัสนุนการ
ดำเนินงานอ่ืนๆ ในการ
ดูแลสุขภาพประชาชน
ที่ได้รับผลกระทบจาก
โรคระบาดหรือภัยพิบัติ
ได้ทันสถานการณ์และ
ทั่วถึง   
3.เพื่อให้ความรู้แก่

ประชาชนทั่วไป
ที่มีภาวะเสี่ยง  
จำนวน 4,557 
คน 

พื้นที่ตำบล
รังงาม 

1. สามารถควบคุม
และป้องกันการ
เกิดโรคระบาดใน
พื้นที่ได้มากกว่า
ร้อยละ 
2. ร้อยละ 80 
ครัวเรือนที่ได้รับ
ผลกระทบจากโรค
ระบาดหรือภัย
พิบัติได้รบั
ช่วยเหลือ บรรเทา
ปัญหาความ
เดือดร้อน 
สนับสนนุการ
ดำเนินงานอ่ืน ๆ 
ในการดูแลสุขภาพ
ได้อย่างทนั
สถานการณ ์
3. อัตราการป่วย
ด้วยโรคและภัย
สุขภาพลดลง 

1. เสนอแผนงานโครงการเพื่อขอ
อนุมัติโครงการ 
2. จัดทำโครงการเพื่อแก้ไขปัญหา
และป้องกันควบคุมโรคไม่ให้เกิด
การระบาดในวงกว้างและให้
ความรู้แก่ประชาชนเพื่อลด
ผลกระทบจากการเกิดโรคระบาด
หรือภัยพิบัติต่าง ๆ ด้าน
สาธารณสุขในพื้นที่   
3. สรุปผลการดำเนินงานให้
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ท้องถิ่น อบต.รังงาม 
 

1 ตุลาคม 2567 - 
30  กันยายน 
2568 

ค่ากิจกรรมการ
ดำเนินโครงการ  
จำนวน  20,000  
บาท 

อบต.รังงาม 
 



 
ประชาชน ลดอัตรา
ป่วย ภาวะแทรกซ้อน 
และผลกระทบจากการ
เกิดโรคระบาดหรือภัย
พิบัติต่าง ๆ ด้าน
สาธารณสุขในพื้นที่   

 

อนุมัติครั้งที่ 2/2568  เมื่อวันที่  24 เมษายน 2568 รวม 20,000   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
   10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ 10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง 10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
   10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ค่าจ้าง ค่าตอบแทน ค่าป่วยการ CG  10(7)ตามติคณะกรรมการหลักประกนัสุขภาพแห่งชาติ 10(8) บริการพาหนะรับ-ส่งผู้ทุพพลภาพ 
   

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด  
(KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการสนบัสนนุ
ค่าตอบแทนหรือค่า
ป่วยการของผู้ช่วย
เหลือดูแลผู้ที่มีภาวะ
พึ่งพิง (CG) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      -5,000-  

อนุมัติครั้งที่ 2/2568  เมื่อวันที่  24 เมษายน 2568 รวม -5,000-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
   10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ 10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง 10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
   10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ค่าจ้าง ค่าตอบแทน ค่าป่วยการ CG  10(7)ตามติคณะกรรมการหลักประกนัสุขภาพแห่งชาติ 10(8) บริการพาหนะรับ-ส่งผู้ทุพพลภาพ 

   

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการสนบัสนนุ
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่  สำหรับ
บุคคลที่มีภาวะพึ่งพิง 
และบุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะหรืออุจจาระ
ไม่ได้ ประจำปี
งบประมาณ 2568 
 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุ/
ผู้ป่วยเร้ือรัง  ที่มีภาวะ
พึ่งพิง และมีคา่คะแนน
ระดับความสามารถใน
การดำเนินกิจวัตร
ประจำวนั  ตามดัชนีบาร์
เธลเอดีแอล (Barthel 
ADL index) เท่ากบัหรือ
น้อยกว่า 6 คะแนน ตาม
แผนการดูแลรายบุคคล
ระยะยาวดา้น
สาธารณสุข (Care 
Plan) ได้รับการ
สนับสนนุผา้อ้อมผู้ใหญ่
เพิ่มเติมตามสิทธิ
ประโยชน์ในระบบ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาต ิ
2. เพื่อให้บุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้นปัสสาวะ
หรืออุจจาระไม่ได้ ตาม

กลุ่มบุคคลที่มี
ภาวะปัญหาการ
กลั้นปัสสาวะ
หรืออุจจาระ
ไม่ได้ จำนวน 
25 ราย 

พื้นที่ตำบล
รังงาม 

1. ผู้สูงอายุ/ผูป้่วย
เร้ือรัง  ที่มีภาวะ
พึ่งพิง และมีคา่
คะแนนระดบั
ความสามารถใน
การดำเนินกิจวัตร
ประจำวนัตามดัชนี
บาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL 
index) เท่ากบัหรือ
น้อยกว่า 6 
คะแนน ตาม
แผนการดูแล
รายบุคคลระยะ
ยาวด้าน
สาธารณสุข (Care 
Plan) ได้รับการ
สนับสนนุผา้อ้อม
ผู้ใหญ่ เพิ่มเติม
ตามสิทธปิระโยชน์
ในระบบ

1. จัดทำโครงการเสนอขอรับ
สนับสนนุงบประมาณจากกองทนุ 
อบต.รังงาม  โดยมีรายละเอียดการ
ดำเนินงาน ดังนี้    
2.  สำรวจ/ค้นหา/คัดกรอง 
กลุ่มเป้าหมายในพืน้ที่ โดยผู้จัดการ
การดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข  
(Care manager) และหรือ
บุคลากรสาธารณสุข สำรวจตาม
รอบประเมินผลการดูแลตาม
แผนการดูแลรายบุคคลของชุดสทิธิ
ประโยชน์การบริการด้าน
สาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายทุี่มี
ภาวะพึ่งพงิและบุคคลที่มีภาวะ
พึ่งพิง (LTC)  เพื่อจำแนกบุคคลที่มี
ภาวะพึ่งพงิที่มีค่าคะแนนระดับ
ความสามารถในการดำเนนิกิจวตัร
ประจำวนัตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล 
(BarthelADL index  เทา่กับหรือ
น้อยกว่า 6 คะแนน (Adl6) รายที่
จำเป็นต้องสนบัสนนุค่าใช้จ่าย

1 เมษายน 
- 

30 กันยายน 
2568 

- ค่าสนบัสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
เป็นเงิน 25,000 
บาท 
 

อบต.รังงาม 
 



 
ผลการประเมินหรือข้อ
บ่งชี้ทางการแพทย์ 
ได้รับการสนับสนนุ
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และเข้าถึง
บริการสาธารณสุขตาม
สิทธิประโยชน์ในระบบ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาต ิ

หลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ                                                                                                                                                                                              
2. บุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะหรือ
อุจจาระไม่ได้ ตาม
ผลการประเมิน
หรือข้อบ่งชี้ทาง
การแพทย์ ได้รับ
การสนับสนนุ
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และ
เข้าถึงบริการ
สาธารณสุขตาม
สิทธิประโยชน์ใน
ระบบหลักประกนั
สุขภาพแห่งชาติ. 
 

สำหรับผา้อ้อมผู้ใหญ่  
3. เพิ่มเติมจากงบกองทุนตำบล  
4. กรณีพบบุคคลที่มีภาวะพึ่งพงิฯ 
Adl6 แต่ไม่มีแผนการดูแล
รายบุคคลฯตามชุดสิทธปิระโยชน์ฯ  
LTC ให้ผู้จัดการการดูแลระยะยาวฯ 
และหรือบุคลากรสาธารณสุข จดัทำ
แผนการดูแลรายบุคคลฯ ตามชดุ
สิทธิประโยชน์ฯ LTC ให้เรียบร้อย
ก่อน และนำเฉพาะรายการ
ค่าใช้จ่ายสำหรับผา้อ้อมผู้ใหญ่มา
สนับสนนุจากงบกองทุนตำบล 
5. สำรวจ/ค้นหา/คัดกรอง 
กลุ่มเป้าหมายในพืน้ที่ซึ่งเปน็บุคคล
ที่มีภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะ 
หรืออุจจาระไม่ได้ในพื้นที่ โดย
พยาบาลวชิาชีพ พยาบาลเวชปฏิบัติ 
ผู้จัดการการดูแลระยะยาวฯ หรอื
บุคลากรสาธารณสุข ทำการ
ประเมินหรือใช้ข้อบ่งชี้ทางแพทย์
ประกอบการสนบัสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ ่
6. กรณีพบกลุ่มเป้าหมายหรือได้รับ
ประสานติดต่อจากกลุ่มเป้าหมาย 
ญาติ ประชาชน สปสช.เขต  หรือ
สายด่วน 1330 แจ้งขอรับผ้าอ้อมฯ



 
ในพื้นที่  หน่วยงานที่ขอรับ
สนับสนนุรับเรื่องและดำเนินการ
จำแนกกลุ่มเป้าหมายตามวธิีการ
ข้างต้น เพื่อสนบัสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่  
7. สรุปจำนวนกลุ่มเปา้หมาย/
จำนวนชิน้/จำนวนวัน ที่สนบัสนุน
ให้กับกลุ่มเป้าหมาย และจำนวน
งบประมาณที่ใช้ในการสนับสนนุ
ทั้งหมด  
8. ดำเนินการจัดหาและนำส่ง
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
พร้อมจัดทำหลักฐานการรับผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ที่สนับสนนุให้กับ
กลุ่มเป้าหมาย  
9. จัดทำรายงานสรปุผลการ
ดำเนินงานตามโครงการ พร้อม
จัดส่งรายงานผลการดำเนินงานให้
คณะกรรมการกองทุนทราบเมื่อ
เสร็จสิ้นโครงการ 
10. หมายเหตุ : รายละเอียดตาม
แนวทางการดำเนนิงานโครงการ
สนับสนนุผา้อ้อมผู้ใหญ่สำหรับ
บุคคลที่มีภาวะพึ่งพิง และบุคคลที่มี
ภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรือ
อุจจาระไม่ได ้

                                 อนุมัติคร้ังที่  2/2568  เมื่อวันที่  24  เมษายน  2568   รวม 25,000   



 
   10(1) หน่วยบริการหรือสถานบริการฯ  10(2) กลุ่มประชาชน/ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นฯ 10(3) กลุ่มเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/ผูป้่วยเร้ือรัง 10(4) การบริหารจัดการกองทุนฯ  
   10(5) กรณีเกิดโรคระบาด  10(6) ค่าจ้าง ค่าตอบแทน ค่าป่วยการ CG  10(7)ตามติคณะกรรมการหลักประกนัสุขภาพแห่งชาติ 10(8) บริการพาหนะรับ-ส่งผู้ทุพพลภาพ 
   

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด  
(KPI) 

กิจกรรม 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

โครงการจ้างรถรับ- 
ส่ง ผู้ทุพพลภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      -5,000-  
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